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Kursbeginn nach Absprache

Praxistermine  Donnerstags 20.15 - 21.30 Uhr und Montags 18.00 - 19.30 Uhr
Theorietermine Montags 20.00 - 21.30 Uhr und ggf. nach Absprache

Die Praxistermine finden im AquaWede statt, der Theorieunterricht in unserem Vereinsheim
Dekokammer direkt neben dem AquaWede. Ein Termin fur den HLW-Kurs (Herz-Lungen-Wiederbelebung)
wird wéhrend des laufenden Kurses vereinbart.

Bitte zum Kursbeginn mitbringen:
Tauchtauglich  schriftliches Attest (evtl. GTUM-Bogen)
Vereinsbeitritt < Aufnahmeantrag Verein, Datenschutzblatt, Lastschrifteinzugserméchtigung

* Anmeldung Tauchkurs
* Passbild

Ausriistung  (ca. 80,- bis 100,- €)

Maske durchgehendes oder unterteiltes Glas, auf jeden Fall bruchfest (CE-Norm)
bei der Anprobe ohne Maskenband auf das Gesicht aufsetzen, leicht durch
die Nase einatmen, die Maske muss von selbst halten

Schnorchel je simpler desto besser

Flossen Hallenbadflossen mit geschlossenem FuBteil, passgenau und nicht zu eng
Geréteflossen mit offenem FuBteil und Neopren FliBlingen, passgenau

Fa. Tauchsport-Aktiv, Lemgo gewahrt TGR-Mitgliedern einen Einkaufsrabatt auf ABC-Ausrlistungen und
bietet Umtauschméglichkeiten (Adresse siehe Visitenkarte)

Literaturhinweis

Titel Verlag ISBN Preis

Praxis des Tauchens  Delius Klasing Verlag 978-3-7688-1816-2 ca. 26,- €

Name Vorname Tel. privat Handy Email
Gehring Udo 0521.410784 0160. 8246072 Ughrng@t-online.de
Hano Marcus 05207. 922366 0175. 5288199 marcus @hanodruck.de
Hoefs Katharina 05207.922366 0176.21524839 khoefs@gmx.net
Milberg Janina 05205. 728140 0175. 2468005 info@jmilberg-design.de
Niermeier Dennis 05205. 728319 0178.8637518 info@dniermeier.de
Passlack Thomas 0521. 429061 0160. 90900976 tpasslack@avanis.de
Reimer Oliver 05209.6315 0176.94165831 jujutsudiveoliver@web.de
Siekmann Ralf 0521.9485613 0171.6129006 ralf siekmann@web.de
Winkelmann Axel 0521.9871727 0170.8112128 axwi@arcor.de
Winkelmann Nicola 0521.9871727 0173.7050134 nicwin@arcor.de
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